Specialis munkavédelmi szabalyok a terepi és laboratériumi feladatok elvégzése
soran a DE TTK Foéldtudomanyi Intézetében

Jelen szabdlyzat hatalya kiterjed a DE TTK Fdldtudomanyi Intézet és Tanszékei altal
szervezett terepgyakorlatok, terepi munkak és laboratériumi munkak és gyakorlatok egészére.

A fenti tevékenységek soran a gyakorlatokon, terepi €s laboratériumi munkaban résztvevék
kotelesek betartani az altalanos jogszabalyokban és az Egyetem munka- és balesetvédelmi
védelmi szabalyaiban foglaltakat. Ezen szabalyok megismertetése az egyetemen megkezdett
tanulmanyok, vagy foglalkoztatasi jogviszony kezdetén igazolt médon kdézpontilag - az
egyetem megfelel6 egységei altal koordinaltan - megtérténik.

Az alabb részletezett terepi és laboratoriumi feladatok és munkak megkezdése elétt (minden
félév elején) az érintett hallgatokkal és kutatokkal megismertetésre kerulnek a specialis
szabalyok, amit alairasukkal igazolnak a munkaban vagy gyakorlatokon részvevék.

Az alairt listdk megbrzése a gyakorlatok vezetdjének feleléssége legalabb egy évig.

1. Tanulmanyi kirandulas és terepgyakorlat

1. A hallgatdk sajat testi épségik megdvasa érdekében meghallgatjak a vonatkozé
munkavédelmi szabalyokat és alairasukkal igazoljak ezek tudomasul vételét.

2. A hallgaték maguknak gondoskodnak elegendd élelemrél és ivovizrdl a kirandulasok
vagy terepi kiszallasok soran. Ugyanigy a megfelel6 ruhazatrdl is a hallgatok
gondoskodnak, vagyis az id6jarasnak megfeleld 6ltozkddés egyéni feladat (hideg,
meleg, sar, stb.). Az ilyen jellegl problémakért nem az oktato felel, a napi feladatok
elvégzese emiatt nem sérulhet.

3. A hallgatok a kirandulasok alkalmaval kotelesek a kijeldlt uton kdvetni az oktatot,
kitérék és egyéb utvonalmaodositasok nélkul.

4. Az oktatok kdzul egy a csoport elején, egy a csoport végeén halad és biztositja, hogy
senki ne maradjon le.

5. A hallgatok jelezzék a kisér6 kollégaknak, ha egészségugyi okbdl szikséges pihen6t
tartani, a kisér6 feladata mérlegelni a kérést és aranyosan beiktatni extra pihenét.

6. A kisérék feladata mérlegelni a személyi biztonsag kérdését az utvonalak kapcsan,
ami pl. az id6jaras és az utvonal jarhatosaga kapcsan merul fel. Nem tartoznak ebbe
a kérdésbe a véletlen balesetek, ami barhol és barmikor eléfordulhat (pl. bokaficam).

2. Terepi munkak
A terepi munkakhoz az Intézet rendelkezésre bocsatja a kdtelezd munka- és balasetvédelmi
eszkozodket: mentémellények, sisakok, kotél, beulé ham, vadriszto sip és spray.
1. Altalanos szabalyok
a. A szerszamok rendeltetésszerii hasznalata kotelezé.
b. A szerszdmok hasznélata soran oda kell figyelni a kdzel allokra, mert a
kalapacs, aso, csakany, stb. hasznalatahoz hely kell, illetve a szétreplld
tormelék sérllést okozhat.



c. Vadallatok riasztasahoz sipra vagy riaszto spray-re lehet szlikség.
2. Talaj- és kbzetmintavétel

a. Talajszelvény asas esetén a laza talajon omlas kdvetkezhet be, a mélyités
folytatasardl és madjardl a helyszinen lévd vezet6 oktatd dont. Donthet a
felfiggesztés, vagy a lépcsbs kialakitas mellett.

b. Folyok magas/szakado partjan, meredek geoldgiai feltarasoknal biztositas
szlkséges, kotéllel, hammal a vezetd oktaté belatasa szerint.

c. Szennyezett terileteken (pl. hulladéklerakok, szennyviztelepek,
medddhanydk) torténd mintavétel esetén, vigyazni kell arra, hogy a bdér ne
érintkezzen a szennyezett kbzeggel, ilyen esetekben javasolt a véddkesztyl
€s a gumicsizma hasznalata. Javasolt tovabba véddoltasok beszerzése
potencialis betegségek miatt.

d. A terepi munkak soran a jelenlévé vezetd oktatd donthet arrél, hogy
szukséges-e védotfelszerelés (sisak, védbszemuveg).

e. Feltarasok értékelése, mérése, mintazasa esetén tekintettel kell lenni a
feltaras kézetanyaganak allékonysagarol. Laza, omladékos kézet esetén
biztonsagos tavolsagot kell tartani, és az oktatasi célu mintavételt a faltol
tavolabb 1évé tdmbokbél kell elvégezni. Stabil, 6sszeallé kézet feltarasa
esetén is tilos a magas és meredek kézetfalak megkdzelitése, a
tanulmanyozashoz biztonsagos tavolsagot kell tartani.

3. Vizmintavétel

a. A vizparton a mintavételtél fliggéen kell a biztonsagi eléirasokrol donteni.
Amennyiben fennall a vizbeesés veszélye, biztositas sziikséges.

b. Mellcsizma hasznalata esetén javasolt a kdteles biztositas, amennyiben van
esély a mélyebb vizmélységekre. Ismeretlen viztestek esetén az
elévigyazatossag elvét kell kdvetni.

c. Csonakbdl torténd mintavétel esetén fennall a vizbeesés, borulas és
sullyedés lehetdsége. Kivald uszoknal is fennall a veszélye a sérulésnek,
ebbdl kifolydéan komoly balesetnek, igy a mentémellény hasznalata kételezé.

d. A csbénakba az eldirtnal tdobb személy nem szallhat be, illetve kalkulalni kell a
terhelhet6séggel a szallitott eszk6zok tomege kapcsan is.

e. Ha a csénakos felmérés hosszabb szakaszt érint, a GPS-poziciét meg kell
osztani (pl. Google Térkép) a parti csapattal (ha nincs ilyen, akkor egy
kollégaval, aki tud a munkalatokrél.

4. Geoinformatikai felmérések

a. A helyszin megkozelitése soran a maximalis biztonsagra kell térekedni, ha
szlkséges, védéfelszerelés hasznalata indokolt lehet (pl. meredek fal
esetén).

b. UAS eszkdzok hasznalata esetén a vonatkozé balesetvédelmi eldirasok
betartasa kotelezé.

c. Az UAS operatornak ki kell jelélnie a fel-és leszallasi ponttdl tartando
biztonsagos tavolsagot, melyen belll a miiveletben mas résztvevék nem
tartozkodhatnak.

d. UAS felmérések esetén kotelezé poroltd biztositasa a terepjaréban, valamint
a felszallas helyszinén, az akkumulatorok esetleges éngyulladasa esetére

3. Laboratériumi szabalyok



A munkavégzés el6tt bemutatasra kerll a laboratérium, az ott talalhatd miszerek, eszk6zok.
Ezt kévetben munkavédelmi és balesetvédelmi oktatast tartunk hallgatéink szamara.
Ismertetjik az els6segély felszerelés helyét.

A laboratériumban a munkavégzés elézetes munkavedelmi oktatashoz kétott, mely kiterjed a
biztonsagos eszkdzhasznalatra, vegyszerekkel torténé munkavégzésre, és az esetlegesen
bekdvetkezé balesetek ellatasara.

A munkavégzés a megfeleld védéfelszerelés hasznalata mellett engedélyezett (gumikeszty(,
maszk, védészemiiveg, kdpeny).

A BSc. és MSc. hallgatok kizarolag oktatoi vagy munkatarsi feligyelet mellett dolgozhatnak.
PhD-hallgatok esetében a munkavégzés abban az esetben engedélyezett felliigyelet nélkdl,
ha az nem érint veszélyes anyagokat.

3.1. Laboratériumi gyakorlatok BSc és MSc hallgatéknak
A hallgaték alairasukkal igazoljak, hogy a szabalyokat megismerték.

1. Minden hallgaté felelSs sajat és tarsai testi épsegéért. Senki sem veszélyeztetheti
sajat vagy a tdbbi hallgato testi épségét. Amennyiben valaki ezt teszi, azt azonnal
jelenteni kell a gyakorlatvezetének. Amennyiben egy hallgaté balesetveszélyesen
viselkedik, ugy kizarjuk a gyakorlatrol és megtagadjuk az alairast. Szandékos
karokozas és veszélyeztetés rendérségi feljelentést von maga utan.

2. A didkok nem végezhetnek egyedul laboratériumi munkat. A helyiségben legalabb
egy gyakorlatvezetének kell mindig tartézkodni.

3. A gyakorlatvezet6k mindig a hallgaték rendelkezésére allnak. Sosem szabad
habozni, ha kérdés mertl fel a kisérletek szakszer(i elvégzésével, vagy a
biztonsagos munkavegzéssel kapcsolatban.

4. A didkok laboratériumi gyakorlat soran csak a kijeldlt kisérleteket végezhetik el. A
kisérletek leirasatdl tilos eltérni, Iéptéket sem szabad ndvelni. Meg nem engedett
kisérletek elvégzése a gyakorlatrol valo kizarast és az alairas megtagadasat vonja
magaval.

5. A laboratoriumban tilos szaladgalni, csuszkalni, diaktarsainkkal csipkel6dni, humo
rizalni. A diakoknak tilos egymas munkavégzését megzavarni, hatraltatni.

6. A laboratériumot csak akkor szabad elhagyni, ha magunk utan mindent rendbe
raktunk. Az eszkdzoket el kell mosogatni, a kozos vegyszereket visszatenni a
helyére. Az esetlegesen szennyez8dott fellleteket le kell takaritani. Az 6sszes gaz-
és vizcsapot el kell zarni. A hallgatoi szekrényeket az eszk6zok dsszegydjtése utan
be kell zarni.

7. Kémiai laboratériumokban tilos kontaktlencsét viselni, mert ez balesetveszélyes. A
kontaktlencse illékony anyagokat kothet meg a légtérbdl, valamint gatolja a szem
tisztulasat szennyezés esetén.

8. A laboratériumban szigoruan tilos barmilyen ételt vagy italt fogyasztani és ragégumit
ragni. Tilos tovabba barmilyen ételt vagy italt behozni a helyiségbe. Semmilyen
vegyszert sem szabad megkdstolni vagy kézvetlendl megszagolni.
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Nyilt langgal fokozott figyelem mellett szabad csak dolgozni. Tilos nyilt langot
fellgyelet nélkil hagyni. Tilos gyulékony anyagot nyilt lang kézelében tarolni. A
Bunsen égék langjat, amikor csak lehet vilagitéra kell allitani.

Laboratériumi munkavégzés soran messzemenden torekedni kell a rend és a
higiénia fenntartasara. Ismeretlen vegyszerekkel, illetve sérilt eszkdzdkkel tilos
dolgozni.

Semmilyen kisérletet sem szabad felligyelet nélkil hagyni. Egyértelmien jelezni kell
nyilt lang hasznalatat, illetve rendkivil meleg vagy hideg eszk6zok jelenlétét.
Toémény savakkal, bazisokkal, illékony anyagokkal és mérgezd gazokkal fokozott
koriltekintéssel kell banni. Ezekkel az anyagokkal csak jol huzo vegyi fllke alatt
szabad dolgozni, onnan tilos 6ket kihozni. Tilos ezeket kdzvetlenll megszagolni.
Tilos tomény savak illetve lugok oldataba oldoszert (vizet) dnteni.

Tilos kémcs6, vagy barmilyen vegyszeres edény szajat kdzvetlenil magunk vagy
tarsunk felé forditani. Erre fokozottan tgyelni kell illékony anyagok, illetve
gazfejlédéssel vagy hétermeléssel jard kisérletek esetén.

Minden didknak ismerni kell a laboratériumban elhelyezett telefonok, tlizjelzék,
tzolto készulékek tlzoltézuhanyok és elsésegelydobozok pontos helyét és
szakszer( hasznalatanak maodijat. A hibasan miikddd, esetleg hianyzé eszk6zoket
jelenteni kell a gyakorlatvezetdnek.

Tilos a menekulési utak blokkolasa. Ennek érdekében a laboratériumokba taskat,
bérondot, kabatot behozni tilos. Minden hallgaténak ismernie kell a laboratérium
kiuritési tervét és a menekulési utakat.

A gyakorlatvezet6t minden szennyezddésrél, balesetrél és szokatlan eseményrél
azonnal tajékoztatni kell. Amennyiben személyi sérulés torténik, elsésegélynyujtast
kovetben a sértlt orvosi ellatasban részesul.

Amennyiben bériinkre vegyszer kerll, azt elészor szaraz toérlével el kell tavolitani,
majd lemosni. Amennyiben szemiinkbe vegyszer kerl, kérjink segitséget a
legkdzelebb all6 embertdl, €és mossuk ki b6 csapvizzel. Barmilyen vegyszerrel
tortén6 szennyezddést azonnal jelenteni kell a gyakorlatvezetdnek.

Tlz esetén azonnal tajékoztatni kell a gyakorlatvezetét és a megfelel6 tizoltd
készllékkel megkezdeni az oltast. Tilos vizzel oltani. Amennyiben egy személy
gyullad ki, tilos a szén-dioxiddal olté hasznalata. Az égé fellletet csap ala kell tartani,
vagy a tlizoltozuhanyt hasznalni.

Egési sériilés esetén a sérlilt részt hosszan hideg csapviz ala kell tartani, majd
tajékoztatni a gyakorlatvezet6t, hogy megkezdhesse az els6segélynyujtast.
Amennyiben ruhank nagy része vegyszerrel szennyezddik, azonnal tavolitsuk el, és
mosakodjuk meg. Szlikség esetén hasznalhaté a tlizolté zuhany is.

Amennyiben vegyszer émlik ki, azt azonnal artalmatlanitani kell, majd feltakaritani.
Savakat gyenge bazisokkal, lugokat gyenge savakkal k6zémbdsitlink. Egyes
vegyszerekhez (pl. higany, fehér foszfor) talalhatdk a laboratériumban specialis
mentbkészletek. Minden esetben tajékoztatni kell a gyakorlatvezet6t.

3.2. Laboratériumi gyakorlatok PhD-hallgatéknak

1.

A fenti vonatkozé szabalyok mindegyikének a betartasa

Tovabbi szabalyok



PhD-hallgato végezhet 6nall6 munkat a laboratériumban, de a vegyasztechnikusok
fellgyelete nélkil nem dolgozhat savakkal és egyéb veszélyes anyagokkal.
. Alaboratériumban PhD-hallgaté egyedll nem végezhet munkat, legalabb két

személy egyuttes jelenléte sziikséges.



